
 
 
 

 
 

1 - 7 OTTOBRE 2023 
31a SETTIMANA MONDIALE 

DELL’ ALLATTAMENTO 

“Allattamento e lavoro: 
tutelare entrambi  

fa la differenza per le famiglie” 
 

L’allattamento al seno è un diritto fondamentale dei bambini ed è un 
diritto delle loro mamme quello di essere sostenute nella realizzazione 
del loro desiderio di allattare [Ministero della Salute]. 

 

OVADA 4 ottobre 2023 
 

Ore 10,00- 12,30  
“Vivere l’allattamento e lavoro” 

Incontro con neogenitori, nonni, caregiver presso i 
locali del Consultorio di Ovada. 

 
Ore 14,15 – 16,00 

“CAMMINIAMO tutti INSIEME: 
Quattro passi per farsi un regalo”  

Passeggiata con le mamme che toccherà i “luoghi 
amici dell’allattamento“, con partenza dal 

Consultorio Familiare, proseguirà verso il Centro per 
le famiglie “Arcobaleno” e terminerà presso i locali 

della Biblioteca Civica di Ovada. 
 

Puoi trovare informazioni e sostegno presso i Punti Nascita e i 
Consultori Familiari della tua zona su https://www.aslal.it/consultorio   

Contatti e info: Ovada 0143-826608   Acqui T. 0144/777481    
Mail: consultorio.acquiovada@aslal.it   
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